TOPLA  MALICA     JANUAR  2025
	DAN
	MENI
	JEDILNIK
	SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI

	PONEDELJEK,
6. 1. 2025
	1. meni
	· goveji tortelini,
· smetanova omaka,
· pesa;
	· gluten-pšenica, jajca, sledi mleka in soje
· gluten-pšenica, mleko 


	
	2. meni
	· sirni tortelini,
· smetanova omaka,
· pesa;
	· gluten – pšenica,  sir, skuta, jajca
vsebuje sojo, sezam, oreške (oreh, mandelj, lešnik)
· gluten-pšenica, mleko

	TOREK,
7. 1. 2025
	1. meni
	· klobase za kuhanje,
· dušeno kislo zelje,
· gorčica; 
	

· gorčična semena

	
	2. meni
	· polpeti brokoli cvetača
· dušeno kislo zelje;
	· gluten-pšenica, ovseni kosmiči, žveplov dioksid vsebuje mleko , jajca, oreške (lešnik, mandelj, oreh ) in sezam

	SREDA,
8. 1. 2025
	1. meni
	· piščančji kebab,
· lepinja,
· kebab omaka,
· solatni list; 
	
· gluten-pšenica
· mleko


	
	2. meni
	· orehovi štruklji,
· domači kompot z manj sladkorja; 
	· gluten-pšenica, orehi, smetana, jajca, mleko lahko vsebuje sojo in druge oreške (mandelj, lešnik) in sezam

	ČETRTEK,
9. 1. 2025
	1. meni
	· pečena pečenka,
· pražen krompir,
· solata; 
	

	
	2. meni
	· špinača,
· jajca,
· pire  krompir; 
	· mleko
· jajca
· mleko, maslo

	PETEK,
10. 1. 2025
	1. meni
	· zrezek v omaki z gobicam,
· kuskus,
· sadje;

	· gluten-pšenica
· lahko vsebuje sledove soje


	
	2. meni
	· bučkina pita z listnatim testom,
· sadje; 
	· gluten-pšenica, jajca, mleko, vsebuje sojo, oreške (oreh, mandelj, lešnik) in sezam
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	DAN
	MENI
	JEDILNIK
	SNOVI ALI PROIZVODI,KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI

	PONEDELJEK,
13. 1. 2025
	1. meni
	· goveji golaž,
· jabolčna pita;
	· gluten-pšenica
· gluten-pšenica, sojin lecitin, jajca

	
	2. meni
	· golaž z zeljem,
· jabolčna pita;
	· gluten-pšenica
· gluten-pšenica, sojin lecitin, jajca

	TOREK,
14. 1. 2025
	1. meni
	· kaneloni junčji,
· ješprenjeva solata; 

	· gluten-pšenica, jajca, mleko sledovi soje, oreščkov (oreh, lešnik, mandelj)  in sezam
· gluten-pšenica vsebuje sledi soje, mleka, oreškov, arašidov, gorčična semena in sezam

	
	2. meni
	· sirni kaneloni,
· ješprenjeva solata z zelenjavo; 

	· gluten-pšenica, jajca,  mleko sledovi oreščkov (lešnik, mandelj, oreh), soje in sezama
· gluten-pšenica vsebuje sledi soje, mleka, oreškov, arašidov, gorčična semena in sezam

	SREDA,
15. 1. 2025
	1. meni
	· zrezek v naravni omaki,
· široki rezanci,
· mešana solata;
	· gluten-pšenica, gorčična semena
· gluten-pšenica, jajca lahko vsebuje sledi soje in gorčičnih semen


	
	2. meni
	· gobe na grmadi,
· mešana solata;
	· gluten-pšenica, jajca, maslo, sir, mleko



	ČETRTEK,
16. 1. 2025
	1. meni
	· pečenica,
· prebranc,
· kečap;
	
· gluten-pšenica, zelena, sledovi jajc in mleka


	
	2. meni
	· zdrobovi ocvrtki,
· grahova omaka,
· kečap;
	· gluten-pšenica, žveplov dioksid, ovseni kosmiči, listna zelena vsebuje sledove jajc, mleka, oreškov (lešnik, oreh, mandelj) in sezam
· mleko

	PETEK,
17. 1. 2025
	1. meni
	· makaronovo meso,
· solata;
	· gluten-pšenica, jajca lahko vsebuje gorčična semena, sojo

	
	2. meni
	· polnjena paprika z ajdovo kašo v omaki,
· polnozrnata štručka

	· lahko vsebuje sledi glutena, jajca, mleko
· gluten-pšenica, mleko, lešnik, jajca vsebuje oreščke (oreh, mandelj )in sezam
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	PONEDELJEK,
20. 1. 2025
	1. meni
	· goveja juha z rezanci, mesom in korenčkom,
· orehova potička;
	· gluten-pšenica, jajca

· gluten-pšenica, sojin lecitin, jajca, orehi

	
	2. meni
	· korenčkova juha s pšeničnim zdrobom,
· orehova potička;
	· gluten-pšenica

· gluten-pšenica, sojin lecitin, jajca, orehi

	TOREK,
21. 1. 2025
	1. meni
	· haše omaka z govejim mesom,
· špageti,
· solata;
	· gluten-pšenica
· gluten-pšenica, jajca lahko vsebuje sledove soje,


	
	2. meni
	· cvetačna omaka,
· špageti,
· solata;
	· mleko, smetana
· gluten-pšenica, jajca lahko vsebuje sledove soje

	SREDA,
22. 1. 2025
	1. meni
	· kebab piščančji,
· omaka kebab,
· sveže zelje,
· lepinja;
	
· mleko

· gluten-pšenica

	
	2. meni
	· sir po dunajsko,
· tatarska omaka,
· sveže zelje,
· lepinja;

	· gluten-pšenica, mleko, jajca
· mleko, gorčična semena

· gluten-pšenica

	ČETRTEK,
23. 1. 2025
	1. meni
	· burek piščančji / goveji ,
· domači jogurt/napitek; 
	· gluten-pšenica, listna zelena, soja, jajca,  lahko vsebuje oreščke (lešnik, oreh, mandelj) mleko in sezam 

	
	2. meni
	· sirni burek,
· domači jogurt/napitek;

	· gluten-pšenica, jajca, smetana lahko vsebuje sojo, oreščke (lešnik, oreh, mandelj) in  sezam

	PETEK,
24. 1. 2025
	1. meni
	· zrezek po lovsko,

· kruhov cmok,
· jabolka;
	· gluten-pšenica, smetana, gorčično seme
· gluten-pšenica, skuta, mleko, jajca, listna zelena
lahko vsebuje sojo, oreščke
(lešnik, oreh, mandelj) in sezam

	
	2. meni
	· polnjena bučka s sirom in zelenjavo,
· kruhov cmok,
· jabolka
	· gluten-pšenica, jajca, mleko

· gluten-pšenica, skuta, mleko, jajca, listna zelena
lahko vsebuje sojo, oreščke
( lešnik, oreh, mandelj)  in sezam
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	PONEDELJEK,
27. 1. 2025
	1. meni
	· goveji tortelini,
· sirova omaka,
· [bookmark: _GoBack]solata; 

	· gluten-pšenica, jajca lahko vsebuje mleko in sojo
· gluten-pšenica, mleko

	
	2. meni
	· sirni  tortelini,
· sirova omaka,
· solata;

	· gluten-pšenica, mleko, skuta, jajca vsebuje sojo
· gluten-pšenica, mleko

	TOREK,
28. 1. 2025
	1. meni
	· zrezek v naravni  omaki,
· skutni štrukelj,
· sadje;

	· gluten-pšenica, gorčična semena
· gluten-pšenica, jajca, maslo, skuta, sledovi soje, oreškov( lešnik, mandelj, oreh) in sezam

	
	2. meni
	· skutni štrukelj z maslom in drobtinicami,
· sadje;

	· gluten-pšenica, jajca, maslo, skuta, sledovi soje, oreškov( lešnik, mandelj, oreh) in sezam

	SREDA,
29. 1. 2025
	1. meni
	· pasulj z  dimljenim mesom,
· rogljič s čokolado;
	· gluten-pšenica
· gluten-pšenica,  mlečne beljakovine, lešnik 

	
	2. meni
	· pasulj,
· rogljič s čokolado;
	· gluten-pšenica
· gluten-pšenica,  mlečne beljakovine, lešnik

	ČETRTEK,
30. 1. 2025
	1. meni
	· pleskavica,
· lepinja,
· ajvar,
· paradižnik;

	
· gluten-pšenica 
· gorčična semena

	
	2. meni
	· sir žar,
· lepinja,
· ajvar,
· paradižnik;

	· mleko
· gluten-pšenica
· gorčična semena, jajca


	PETEK,
31. 1. 2025
	1. meni
	· piščančja bedrca v lastnem soku,
· pire krompir s korenčkom;

	

· mleko, maslo

	
	2. meni
	· tofu,
· pire krompir s korenčkom,
· jajca

	· soja
· mleko, maslo
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	PONEDELJEK,
29. 1. 2024
	1. meni
	· zrezek v omaki z zelenjavo,
· pečeni krompir z olupki;

	· gluten-pšenica, smetana


	
	2. meni
	· sir po dunajsko,
· pečeni krompir,
· zelenjavna omaka; 

	· gluten-pšenica, jajca, mleko

· mleko, smetana

	TOREK, 
30. 1. 2024
	1. meni
	· piščančja hrenovka,
· špinača,
· navihanček s čokolado; 
	
· mleko, kisla smetana
· gluten-pšenica, lešnik, mleko, jajca sledovi soje, oreščkov (oreh, mandelj )in sezam

	
	2. meni
	· špinača,
· sojini polpeti,
· navihanček s čokolado;
	· mleko, kisla smetana
· gluten-pšenica, soja, žveplov dioksid, oves, jajca lahko vsebuje jajca, mleko, oreške (lešnik, mandelj, oreh) in sezam
· gluten-pšenica, lešnik, mleko, jajca sledovi soje, oreščkov (oreh, mandelj )in sezam

	SREDA,
31. 1. 2024
	1. meni
	· piščančji kebab,
· lepinja,
· preliv kebab,
· solatni list ;
	
· gluten-pšenica
· mleko

	
	2. meni
	· marelični cmoki, 
· vaniljeva krema,
· sadje

	· gluten-pšenica, žveplov dioksid, skuta, jajca lahko vsebuje sojo, oreške (lešnik, oreh, mandelj) in sezam
· gluten-pšenica, mleko, smetana, jajca



Dijakom je pri vsakem obroku na voljo tudi kruh in napitek.

Polbeli kruh: gluten-pšenica.
Opomba: v primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.



