HLADNI OBROK   –   OKTOBER    2022
	DAN
	MENI
	                      JEDILNIK
	SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI

	PONEDELJEK,
3.10.2022
	1. meni
	1. kajzerica s semeni,
1. salama z vrtninami,
1. rezani sir- gaudar,
1. sadje-jabolka, napitek;
	1. gluten-pšenica, sezam

1. mleko


	
	2. meni
	1. kajzerica s semeni,
1. rezani sir -gaudar,
1. kumarice,
1. sadje-jabolka, napitek;
	1. gluten-pšenica, sezam
1. mleko
1. gorčična semena

	TOREK,
4.10.2022
	1. meni
	· pica okrogla s šunko in sirom, 
· lonček jogurt sadni /navadni,
· napitek,
	· gluten-pšenica, beljakovine,
· mlečne, sojine

	
	2. meni
	1. pica okrogla s sirom,
1. lonček jogurt sadni /navadni,
1. napitek; 
	1. gluten-pšenica, beljakovine,
1. mlečne, sojine

	SREDA,
5.10.2022
	1. meni
	1. bela štručka
suha salama, sir,
1. sezonsko sadje, napitek;
	1. gluten-pšenica
1. mleko

	
	2. meni
	1. bela štručka,
1. porcijski čokoladni namaz,
1. sezonsko sadje, napitek;
	1. gluten-pšenica


	ČETRTEK,
6.10.2022
	1. meni
	1. štručka stoletna,
1. poli salama,
1. kumarice,
1. sadna rezina z žiti,
1. napitek;
	1. gluten-pšenica, sezam

1. gorčična semena

	
	2. meni
	· štručka stoletna,
· porcijski smetanov namaz,
· sadna rezina z žiti,  napitek;
	· gluten-pšenica, sezam

	PETEK,
7.10.2022
	1. meni
	1. bela žemlja,
1. domači ribji namaz z zelenjavo,
1. mleko z okusom čokolada,
1. mešano sadje;
	1. gluten-pšenica
1. jajca, gorčična semena , ribe in raki

	
	2. meni
	1. bela žemlja,
1. porcijski sir kocka,
1. mleko z okusom čokolada,
1. mešano sadje;
	1. gluten-pšenica
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	DAN
	MENI
	                JEDILNIK
	SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJE ALI PREOBČUTLJIVOSTI

	PONEDELJEK,
10.10.2022
	1. meni
	1. makova  štručka,
1. goveja suha salama,
1. porcijska mlečna rezina,
1. napitek;
	1. gluten-pšenica

	
	2. meni
	· makova štručka,
· porcijska skuta,
· porcijska mlečna rezina,
· napitek;
	· gluten-pšenica

	TOREK,
11.10.2022
	1. meni
	1. [bookmark: _GoBack]rogljič šunka- sirom,
1.  jogurt sadni/naravni,
1.  sadje ;
	1. gluten-pšenica, beljakovine mlečne, sojine

	
	2. meni
	1. rogljič s sirom,
1. jogurt sadni/naravni,
1. sadje;
	1. gluten-pšenica, beljakovine mlečne, sojine

	SREDA,
12.10.2022
	1. meni
	1. sirova štručka,
1. poli salama, kumarice
1. napitek; 
	1. gluten-pšenica, beljakovine mlečne, gorčična semena

	
	2. meni
	· sirova štručka,
· rezani sir, kumarice,
· napitek;
	· gluten-pšenica, beljakovine mlečne, mleko, gorčična semena

	ČETRTEK,
13.10.2022
	1. meni
	· črna bombeta,
· puranja salama,
· mlečni rogljič  z marmelado, 
· napitek;
	· gluten-pšenica

· gluten-pšenica, žveplov dioksid in sulfati


	
	2. meni
	· črna bombeta,
· sir-edamec, sveža zelenjava,
· mlečni rogljič  z marmelado,
·  napitek; 
	· gluten-pšenica
· mleko
· gluten-pšenica, žveplov dioksid in sulfati

	PETEK,
14.10.2022
	1. meni
	· hot dog štručka,
· kuhan pršut,
· sir, kumarice,
· mešano sadje, napitek;
	· gluten-pšenica

· mleko, gorčična semena

	
	2. meni
	· štručka pletena,
· dimljeni topljeni sir-kocka,
· mešano sadje, napitek
	· gluten-pšenica
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	PONEDELJEK,
17.10.2022
	1. meni
	· bela štručka,
· suha salama,
· porcijski puding,
· napitek;
	· gluten-pšenica


	
	2. meni
	· bela štručka,
· sirni rezani, solatni list,
· porcijski puding,
·  napitek;
	· gluten-pšenica
· mleko

	TOREK,
18.10.2022
	1. meni
	· polž pica,
· sadje - banana, napitek;
	· gluten-pšenica, jajca, mleko vsebuje sojo, oreške/ lešnik, oreh, mandelj) 

	
	2. meni
	· polž sirni, 
· sadje - banana, napitek; 
	· gluten-pšenica, jajca, mleko vsebuje sojo, oreške/ lešnik, oreh, mandelj)

	SREDA,
19.10.2022
	1. meni
	· temna bombeta,
· poli salama,
· sir, mlečna rezina,
· napitek;
	· gluten-pšenica

· mleko

	
	2. meni
	· temna bombeta,
· toljeni sir,  porcijska mlečna rezina,
· napitek ;
	· gluten-pšenica


	ČETRTEK,
20.10.2022
	1. meni
	· makova štručka,
· mortadela,
· tekoči jogurt sadni/navadni; 
	· gluten-pšenica

	
	2. meni
	· makova štručka
· porcijsko maslo, med,
· tekoči jogurt sadni /navadni;
	·  gluten-pšenica

	PETEK,
21.10.2022
	1. meni
	· bela žemlja,
· domači ribji namaz z zelenjavo,
· mešano sezonsko sadje, napitek; 
	· gluten-pšenica
· jajca, gorčična semena , ribe in raki

	
	2. meni
	· bela žemlja,
· namaz liptaver,
· mešano sezonsko sadje, napitek
	1. gluten-pšenica
1. skuta, maslo
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	PONEDELJEK,
24.10.2022
	1. meni
	· bela bombeta ,
· piščančja posebna,
· čokoladni krof, napitek;
	· gluten-pšenica

· gluten-pšenica, sojin lecitin, jajca, mlečne beljakovine, lešnik

	
	2. meni
	· bela bombeta,
· porcijski smetanov namaz,
· čokoladni krof, napitek; 
	· gluten-pšenica


· gluten-pšenica, sojin lecitin, jajca, mlečne beljakovine, lešnik

	TOREK,
25.10.2022
	1. meni
	· sirova štručka,
· suha salama,
· sadje, napitek; 
	· gluten-pšenica, beljakovine mlečne, gorčična semena

	
	2. meni
	· sirova štručka,
· rezani sir, sadje, 
· napitek; 
	· gluten-pšenica, beljakovine mlečne, gorčična semena
· mleko

	SREDA,
26.10.2022
	1. meni
	· polnozrnata štručka s semeni
· pečeni pršut,
· napolitanka vafelini,
· napitek;
	· gluten-pšenica, sezam

	
	2. meni
	· polnozrnata štručka s semeni,
· porcijska skuta,
·  napolitanka vafelini,
· napitek;
	· gluten-pšenica, sezam

	ČETRTEK,
27.10.2022
	1. meni
	· okrogla pica s salamo in sirom,
· napitek;   
	· gluten-pšenica, beljakovine mlečne , sojine

	
	2. meni
	· okrogla pica s sirom,
· napitek;
	· gluten-pšenica, beljakovine mlečne , sojine

	PETEK,
28.10.2022
	1. meni
	· žemlja bela s sezamom,
· mešana salama, 
· sveža zelenjava,
· sadje, napitek; 
	· gluten-pšenica, sezam

	
	2. meni
	· žemlja bela s sezamom,
· porcijska sadna skuta,
· sadje, napitek
	1. gluten-pšenica, sezam


	

Opomba : V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika. Hvala za razumevanje.
